
INTEGRATORE ALIMENTARE A BASE DI: D-MANNOSIO, ESTRATTI BOTANICI DI ERICA E DI UVA URSINA, QUERCETINA, VITAMINA D E FERMENTI
I disturbi alle vie urinarie sono condizioni molto comuni e che colpiscono soprattutto le donne, per via della conformazione anatomica che favorisce l’ingresso di batteri 
intestinali, come l’Escherichia Coli, nelle vie urinarie. Le infezioni delle basse vie urinarie possono causare infiammazioni della vescica, che tendono a ripresentarsi più 
volte dopo un primo episodio acuto. Per favorire il benessere delle vie urinarie e godersi ogni momento è importante adottare alcune buone abitudini quotidianamente: 
bere regolarmente e in quantità sufficiente, curare l’igiene intima con prodotti che rispettano il pH vaginale, indossare indumenti traspiranti e comodi e seguire 
un’alimentazione varia ed equilibrata.
Cistiset Riequilibra è un integratore alimentare per il benessere delle vie urinarie a base di D-mannosio, fermenti lattici vivi ad azione probiotica, Uva Ursina, Erica, 
Quercetina e Vitamina D. I fermenti lattici vivi favoriscono l'equilibrio della flora intestinale, la vitamina D contribuisce alla normale funzione del sistema immunitario, 
mentre l’Uva Ursina e l’Erica sono utili per agevolare il drenaggio dei liquidi corporei e contribuire alla funzionalità delle vie urinarie.
PROPRIETÀ DEGLI INGREDIENTI
Fermenti lattici vivi: sono microrganismi benefici, classificati in Lactobacillus e Bifidobacterium in base ad habitat principale, dieta e funzione svolta. Tra i Lactobacillus, 
l’L. acidophilus LA14 e l’L. rhamnosus HN001 colonizzano l'intestino e contribuiscono al riequilibrio della flora batterica intestinale alterata, come nel caso di infezioni del 
tratto urinario*.
D-Mannosio: è uno zucchero semplice che una volta ingerito non viene metabolizzato ed è quindi scarsamente assorbito e accumulato dalle 
cellule dell’organismo umano, raggiungendo rapidamente e favorendo il benessere delle vie urinarie minacciate da ceppi di Escherichia Coli**.
Uva Ursina: è un piccolo arbusto sempreverde, tradizionalmente utilizzato per la sua capacità di favorire la normale funzionalità delle vie urinarie. 
Le foglie di Uva Ursina sono ricche di glucosidi dalla riconosciuta azione diuretica.
Quercetina: è un flavonoide presente in molti alimenti vegetali come frutta, verdura e semi. Nota per le sue potenti proprietà antiossidanti e 
antinfiammatorie, aiuta a proteggere le cellule dallo stress ossidativo, rafforzare il sistema immunitario e ridurre i processi infiammatori.
Erica: è una pianta officinale erbacea, utilizzata in fitoterapia per le sue proprietà diuretiche, antisettiche e antinfiammatorie. I suoi benefici 
principali riguardano la salute delle vie urinarie che supporta facilitando il drenaggio dei liquidi corporei.
Vitamina D: anche detta "vitamina del sole", è una sostanza liposolubile essenziale prodotta dalla pelle esposta ai raggi UVB o assunta tramite 
alimenti e integratori, che regola l'assorbimento di calcio e fosforo nel sangue. La vitamina D contribuisce alla normale funzione del sistema 
immunitario.
COMPOSIZIONE
Ogni bustina di Cistiset Riequilibra è divisa in due camere: una contenente 800 mg di D-Mannosio, 85 mg di Quercetina, 50 mg di Uva Ursina, 100 mg di Erica e 5 mg di 
Vitamina D, mentre l’altra camera contiene 1 mld u.c.f. di Lactobacillus acidophilus LA14 e 0,50 mld u.c.f. di Lactobacillus rhamnosus HN001.
IL PRODOTTO NON CONTIENE TRACCE DI GLUTINE E LATTOSIO
DOSI E MODALITÀ D’USO 
Si raccomanda l’assunzione di 1 bustina DUOCAM® al giorno per 14 giorni.  Dissolvere ogni bustina in 150 ml d’acqua fino a completa dissoluzione. Si consiglia l’assunzi-
one lontano dai pasti, preferibilmente la mattina a digiuno, circa 30 minuti prima di colazione. Inoltre, si raccomanda di distanziare l’assunzione del prodotto rispetto alla 
terapia antibiotica, salvo diversa indicazione del medico o del farmacista.



AVVERTENZE
Gli integratori non vanno intesi come sostituto di una dieta variata ed equilibrata e di un sano stile di vita.
Tenere fuori dalla portata dei bambini sotto i 3 anni. 
Non superare la dose giornaliera consigliata. 
MODALITÀ DI CONSERVAZIONE
Conservare ad una temperatura non superiore ai 25°C; evitare l'esposizione a fonti di calore localizzate, ai raggi solari e il contatto con l'acqua. Il termine minimo di 
conservazione si riferisce al prodotto correttamente conservato, in confezione integra.
PROTOCOLLO CISTISET PER IL BENESSERE DELLE VIE URINARIE
Il prodotto è inserito all’interno di un protocollo di gestione del benessere delle vie urinarie a 360°. In base alla sintomatologia sono stati identificati tre momenti d’uso ai 
quali è stato associato il prodotto Cistiset che meglio risponde alle esigenze di ciascuna fase:

1. FASE DI SOSTEGNO 
La sua formulazione è pensata per supportare quotidianamente il benessere delle vie urinarie. È consigliata l’assunzione a 
cicli di 15 giorni per tre mesi consecutivi, coincidenti con i periodi di maggiore rischio come: cambi di stagione, stress, viaggi, 
rapporti sessuali frequenti e predisposizione alle recidive.

2. FASE ACUTA 
La sua formulazione è pensata per favorire il benessere delle vie urinare nei momenti più difficili. Da assumere al bisogno ai 
primi segnali di fastidio e urgenza. La sua composizione in stick pronti da bere senza acqua dona un sollievo immediato 
favorendo il benessere delle vie urinarie.

3. FASE DI RIEQUILIBRIO DELLA FLORA 
La sua formulazione è pensata per mantenere il benessere delle vie urinarie. Il suo utilizzo è 
consigliato a seguito della fase acuta o nei periodi in cui l’equilibrio della flora intestinale può essere 
alterato. La sua composizione è studiata per ripristinare l’equilibrio della flora batterica intestinale e 
per mantenere il benessere delle vie urinarie.

Non disperdere nell’ambiente dopo l’uso.
Formato di vendita: 14 BUSTINE da 2g + 2g
Contenuto netto: 56 g ℮
CORMAN S.p.A. 
Via Liguria 3, 20084 Lacchiarella (MI), ITALIA
Prodotto nello stabilimento di:
Via Ariosto 50/60, 20090 Trezzano s/N (MI)
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Raccolta differenziata. 
Verifica le disposizioni del tuo Comune
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PAP 21
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Raccolta
CARTA
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